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Advent er kirkens 
nytårstid
Ordet advent kommer fra det gamle kirkesprog latin og 
betyder »komme«. Kirken har et årshjul, hvor alle de 
vigtige kristne højtider er på. Kirkens årshjul begynder 
faktisk med adventstiden.

Kirken holder nytår omkring 1. december, hvor vi har 
»første søndag i advent«. Der er fire søndage i advent, 
og derefter kommer det, vi har ventet på: Frelseren 
Jesus fødes!

Adventstiden er altså en tid, hvor vi forbereder os på 
at fejre jul! Fejre, at Guds søn Jesus blev menneske og 
lod sig føde i byen Betlehem.

Hver søndag i årshjulet har tre tekster fra Bibelen, 
som hører denne søndags gudstjeneste til. På de fire 
adventssøndage har en del af teksterne fokus på Guds 
løfter gennem flere tusind år om, at Jesus skulle fødes. 
Og en del af teksterne har fokus på, at Jesus har lovet, 
at han en dag kommer igen.

Den dag kommer han som den mægtige Gud, der 
udrydder alt ondt og skaber en ny verden, hvor alt er 
godt. Så: Jesus kom – tog tilbage til sin far – og kommer 
igen.

Sprint Aagaard Korsholm

DECEMBER 2025

Efter en svær skilsmisse spillede 
den kristne tro en afgørende rolle 
for, at Nina Kjærsgaard kunne 
rejse sig igen

Jeg spurgte 
mig selv om 
troen var 
det værd
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»Jeg var helt nede at vende efter skilsmissen, og de sidste 
otte år har jeg brugt på at rejse mig op igen ved at hente 
styrke fra troen,« fortæller Nina.

Hun er 53 år, alenemor til tre voksne børn og arbejder 
som kirke- og kulturmedarbejder ved Biersted Kirke.

»Lige nu arbejder jeg rigtig meget med at få glæden 
tilbage og den sjove og muntre Nina frem igen, for det har 
jeg ikke været i lang tid.«

Hendes kristne tro er grundlaget for hendes liv. Hun 
fortæller, hvordan hendes trosrejse begyndte på Sommer-
sted Ungdomsskole.

»Det var bare helt vildt godt at få kristne venner og 
komme med til alle mulige kristne events,« siger hun.

Efter efterskolen arbejdede hun først som medarbejder 
på et soldaterhjem og begyndte derefter på gymnasiet.

»Det var nogle rigtig gode år, men jeg levede også det 
vilde liv, hvor jeg gik i byen med kammeraterne. Jeg levede 
på en eller anden måde et dobbeltliv, hvor jeg efterhånden 
fik sværere og sværere ved at slippe det vilde liv og det 
misbrug, jeg var ved at opbygge,« fortæller Nina.

Da tragedien ramte
Et afgørende vendepunkt kom, da hendes bror tog hende 
med i en kirke, han selv var begyndt at komme i.

»Her fik jeg et møde med Jesus, som slog benene væk 
under mig. Jeg fik en oplevelse af Jesus som nærværende,« 
fortæller Nina.

»Jeg er vokset op med et billede af Gud som en dommer, 
der holdt øje med, at jeg ikke gjorde noget forkert. Nu lærte 
jeg Gud at kende som den kærlige, omsorgsfulde far.«

Nina flyttede til Holstebro, hvor nogle kristne hjalp hen-
de med at komme ud af det misbrug, hun var havnet i. Hun 
begyndte at læse til pædagog og kom i en kirke, hvor hun 
mødte sin første mand. De blev gift i 1994, og et år senere 
blev de forældre til en lille dreng.

Men i 1997 ramte tragedien. Ninas mand blev dræbt i en 
trafikulykke, og som blot 25-årig stod hun pludselig alene 
tilbage med deres lille søn.

»Tæppet blev revet væk under mig, og alt, hvad vi havde 
haft af drømme, forventninger og håb, forsvandt,« fortæller 
hun.

»Jeg havde en meget stærk tro på, at Gud hørte, når 
vi bad til ham. Og at Gud selvfølgelig passede på os. Men 
det gjorde han tilsyneladende ikke. Det gjorde, at jeg blev 
så anfægtet i min tro, at jeg til sidst sagde til ham: ’Jamen, 
findes du overhovedet, Gud? Er du der?’« siger hun.

»Jeg var derude, hvor jeg spurgte mig selv, om jeg over-
hovedet ville blive ved med at leve som kristen, om det var 
det værd.«

Midt i mørket voksede en erkendelse dog frem.

»Jeg nåede frem til, at jeg ikke kunne undvære Jesus 
i mit liv. Selvom det hele var hårdt og svært, så oplevede 
jeg Jesus’ omsorg og kærlighed,« understreger Nina.

Dybe samtaler
I den svære tid efter ulykken trådte familie og venner til 
og hjalp hende på alle mulige måder i hverdagen som 
alenemor. Hun fik afsluttet sin pædagoguddannelse og 
blev leder i indskolingen på en friskole.

I 2003 mødte hun via en kristen datingside faderen til 
sine to yngste børn. De blev gift og blev en del af en lokal 
folkekirke samt et andet kristent fællesskab. Her fik Nina 
nogle dybe og vigtige samtaler med præsten, som satte 
spor i hendes trosliv.

»Gennem samtalerne med præsten begyndte jeg at 
læse teksterne i Bibelen i en sammenhæng, som gjorde, 
at jeg fik et andet fundament for min tro,« forklarer Nina.

Efter nogle år begyndte ægteskabet at knage, og i 
2017 blev hun skilt. Det blev endnu en omvæltning i hen-
des liv, men også her oplevede hun, at Gud var nær.

»Da jeg blev skilt, oplevede jeg i den grad Guds omsorg 
helt ned i de praktiske ting, for jeg skulle begynde forfra 
med mange ting,« fortæller hun.

Et år efter skilsmissen fandt hun ind i et kristent net-
værk for aleneforældre

”Her mødte jeg nogle forældre, som havde været igen-
nem noget af det samme, som jeg havde. De vidste, hvad 
jeg stod i. De favnede mig og viste mig, at der er et lys for 
enden af tunnelen,« forklarer Nina.

Anette Ingemansen
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